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Положение о режиме занятий обучающихся 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных 

предметов №62» Авиастроительного района г.Казани 

 

1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 N 189 

"Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СанПиН СП 2.43648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

2. Настоящее положение регулирует режим организации образовательного процесса 

МБОУ «Школа №62» Авиастроительного района г. Казани (далее Школа). 

3. Образовательный процесс в Школе регламентируется Годовым календарным 

графиком, который утверждается директором Школы. 

4. Режим занятий обучающихся осуществляется в следующие периоды: 

В 1-11 классах – по триместрам: 

1 триместр – сентябрь – ноябрь  

2 триместр – декабрь – февраль  

3 триместр – март – май  

4.1. В течение учебного года для всех учащихся 1-11 классов устанавливаются 

каникулы, общей продолжительностью не менее 30 дней. Для учащихся 1-х классов 

устанавливаются дополнительные каникулы. 

4.2. Начало летних каникул определяется календарным учебным графиком 

образовательной организации. Их общая продолжительность составляет  не менее 8 недель 

до 31 августа. 

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется  ежегодно в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации, утверждаемым Министерством 



просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. 

5. Школа учится в 2 смены. В первую смену обучаются 1,5,9,10,11 классы. 2,3,6,7,8-е 

классы могут обучаться как в первую, так и во вторую смену. Учебные занятия начинаются 

в 8 часов. 

5.1. Для учащихся 1-х классов устанавливается пятидневная учебная неделя, для 

учащихся 2-11-х классов – шестидневная учебная неделя. 

5.2. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с 

требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов», утвержденных 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189. 

5.3. Продолжительность урока во 2-11-х классах составляет 40 минут. 

5.4. Для учащихся 1-х классов устанавливается следующий режим занятий: 

 сентябре и октябре – по 3 урока 

продолжительностью 35 минут; 

 в ноябре и декабре – по 4 урока 

продолжительностью 35 минут; 

 с января по май – по 4-5 уроков 

продолжительностью 40 минут. 

5.5. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 

Конкретное расписание звонков на учебный год устанавливается ежегодно приказом 

директора Школы. 

5.6. Учащиеся должны приходить в Школу не позднее чем за 10 минут до начала 

уроков. Опоздание на уроки недопустимо. 

5.7. Горячее питание учащихся осуществляется в соответствии с графиком, 

утвержденным на каждый учебный год приказом директора Школы. 

5.8. Режим образовательного процесса на конкретный учебный год 

устанавливается ежегодно приказом директора Школы. 
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